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INSIEME PER LA GIORNATA MONDIALE DEL DIABETE: 16-17 NOVEMBRE 2024

e 16 Novembre 2024

Ore 9:30 Arrivo al "Pastificio Prencipe" (contrada Carbonara — Monte Sant’Angelo). Laboratorio in
gruppi: La creazione della Pasta, elemento essenziale della Dieta Mediterranea!

Ore 11:30 Trasferimento nella Chiesa S. Francesco, visita al Museo della Storia di Monte
Sant'Angelo; al termine della visita pranzo a sacco e ... sorpresa!?

Ore 15:00 Alla scoperta del "Tesoro" nascosto sotto la grotta di San Michele.
Ore 17:00 Arrivo presso Hotel Santangelo (Monte Sant’Angelo) e sistemazione.
Ore 17:40-18:00 "I Carboidrati non sono nemici!" a cura della dott.ssa Alessandra Bentivogli

Ore 18:00-18:20 "Zuccheri a confronto nei prodotti fatti in casa" a cura della dott.ssa Michelina
Vescera

Ore 18:20-19:00 "Diabete e aspetti psico-comportamentali: Iimportanza del percorso
Psicoterapeutico" a cura del dott. Sabino Mutino

Ore 19:00 Discussione: Domande e Risposte!
Ore 20:00 Cena e.....tempo libero!
e 17 Novembre 2024
Ore 9:30 Trasferimento alla "Green Cave" e "dolce" accoglienza da parte del Panificio Taronna.
Ore 10:00- 10:20 L’associazione: ruolo, compiti, forza ... a cura di Gino Vescera e Direttivo

Ore 10:20-10:40 "Screening del Diabete e della Celiachia in Italia: Cosa cambia per i nostri
bambini." a cura della dott.ssa Morena Luce Mansueto

Ore 10:40-11:00 “La Transizione: Un percorso difficile ma importante per la crescita" a cura del
dott. Antonio Siena e dott.ssa Simonetta Bacci

Ore 11:20-11:40 “Il supporto di un cane allerta diabete” a cura del dott. Rodolfo Messina
Ore 11:40-12:00 Cosa mi porto a casa... (TUTTI)
Ore 12:00 Trasferimento In Hotel per il pranzo!!

Durante I'evento sara a disposizione di tutti la scatola dei suggerimenti, non vediamo I’ora di incontrarvi!



